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破哇（PHOWA）的意思是「意識的轉換」，故又名遷識法。當人死的時
候，意識可以經由九孔之中的任何一孔離開，此時它所離開的途徑便完全
決定亡者即將轉生到那一道，如果能由梵穴離開，便能將神識從苦海中遷
移到西方極樂淨土，不再受輪迴之苦。
這是一個強而有力的法門，也是我們為死亡預做準備的重要法門。每一個
人都可以修習，即使是犯下五無間罪者以及殘暴愚蠢與無知者，若能具備
因緣福報，遇此法門，都能得到大解脫。
本法只有在能夠給予加持的具格上師指導下方能修習，如果沒有適當的指
導，請千萬不要自己修習。現有機會獲得上師的指導，修習此特殊的技巧
與觀想之諸方法，甚為珍貴，故凡發願往生西方極樂淨土的行者，千萬不
可錯過寶貴學習的機會。

度母是觀世音菩薩於救度眾生時，不忍見娑婆世界眾生的痛苦而流下悲心
之淚，淚滴變成蓮華再化現成綠度母及白度母。
藏密中共有二十一位度母，綠度母為廿一尊度母之主，綠度母本尊身膚綠
色，慈悲面容，雙足半跏趺坐於蓮華日月輪座上。左右手均持烏巴拉花一
枝，頭戴五佛寶冠，上身飄幡為衣，下著重裙，珠寶瓔珞為裝飾。度母手
持的果、花及蕾表義為三世諸佛化現﹔她的右腳垂下，代表隨時起來救度
眾生。 
綠度母是消除眾生修行上種種障礙及滿眾生的願而化現。行者若能時常憶
念本尊，持其名號、真言及禮讚文，能除去一切障礙，滿一切願，其功德
為：

1.  消除眾生修行上種種障礙，
2.  能令事業順利及滿眾生的願，
3.  其救度感應力強而且快速勇猛，
4.  求財得豐饒，所求男女，悉皆如願，
5.  能消除一切罪業、魔障所引起的煩惱及毒害。

綠度母灌頂
9月1日（星期六）下午 2:30 - 5:30 ~ 法會免費入埸 ~


